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Sehr geehrte Damen und Herren,

Sie interessieren sich fiir eine psychiatrische / psychologische Behandlung in der
Institutsambulanz am Bezirksklinikum Obermain?

Anders als bei niedergelassen Arzten oder Psychologen gelten fiir die Behandlung bei uns bestimmte
Kriterien, die die Patienten erfiillen missen und die wir Ihnen nachfolgend beschreiben:

» Behandlung von sehr schweren psychischen Krankheitsbildern, z.T. Kombination aus mehreren
schweren psychischen Erkrankungen
» Langjahriger chronischer Verlauf der Erkrankung
> Die Behandlung erfordert ein multiprofessionelles Team aus Arztin, Psychologin, Sozialpadagogin,
Ergotherapeutin und psychiatrischer Fachpflege
» FortfUhrung einer in unserer Klinik begonnenen Behandlung
Sollten sie diese Kriterien erflillen, mdchten wir Sie bitten, nachfolgenden Aufnahmebogen auszufillen und
uns zukommen zu lassen.

Grundsatzlich ist die Institutsambulanz nur fiir erwachsenen Patienten aus unserem Einzugsgebiet,
den Landkreisen Coburg, Kronach und Lichtenfels zugelassen.

» Patienten unter 18 Jahren kdnnen sich telefonisch an das Bezirkskrankenhaus Bayreuth (0921-
2835310), die Tageskliniken Bamberg (0951- 5192690) und Coburg (09561 -79541211) wenden.

» Bei akuten krisenhaften Verschlechterungen verweisen wir Sie an den Ambulanten Krisendienst
Oberfranken (0800 -6553000)

» An weiteren ambulanten Angeboten stehen zur Verfigung:
o der Sozialpsychiatrische Dienst in Coburg (09561-2778 870), in Kronach (09261 -3055) und in

Lichtenfels (09571 -73700)

Frauennotruf fir gewaltbetroffene Frauen und Kinder (09561 — 90155)

Psychologische Beratung bei Ehe-und Partnerschafts-, Familien- und Lebensfragen (09571-

9393100)

Selbsthilfegruppen

Hospizvereine, Trauergruppen

Telefonseelsorge (0800-1110111, 0800-1110222)

Erganzende Unabhangige Teilhabeberatung (EUTB) zur Unterstitzung und Beratung von

behinderten Menschen (030- 182722721)
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Sie erfiillen die Kriterien fiir eine Behandlung in der Institutsambulanz nicht — was dann?

Sie kdnnen sich an die Terminvergabestellen der Kassenarztlichen Vereinigung in Bayern (116 117)
wenden, um einen Psychiater /Psychologen /Nervenarzt in der Region innerhalb von 4 Wochen vermittelt
zu bekommen

Bezirksklinikum Obermain
Institutsambulanz Haus 2
96250 Ebensfeld

Telefon 09547-812224
Fax 09547-812347
PIA@gebo-med.de



