
Psychiatrische  
Institutsambulanz

Unser Team

Wir sind ein multiprofessionelles Team bestehend 
aus Mitarbeiter/-innen folgender Berufsgruppen:

 (Fach-)Ärzte
 Psychologen
 Sozialpädagogen
 Pflegepersonal und Fachpflegekräften
 Ergotherapeuten
 Arzthelferinnen

Wir sind für Sie da

Montag: 8:00 - 12:00, 13:00 - 16:30 Uhr
Dienstag:  8:00 - 12:00, 13:00 - 16:30 Uhr
Mittwoch: 8:00 - 12:00, 13:00 - 15:30 Uhr
Donnerstag: 8:00 - 12:00, 13:00 - 16:30 Uhr
Freitag: 8:00 - 12:00, 13:00 - 16:00 Uhr

Außerhalb unserer Sprechzeiten steht bei Krisen 
der diensthabende Arzt des Bezirkskrankenhauses 
unter der Nummer 0921 283-0 zur Verfügung!

In ambulant nicht beherrschbaren Krisensituationen 
verhelfen wir Ihnen gerne zu einer adäquaten 
stationären oder teilstationären Behandlung.

Kontakt

Bezirkskrankenhaus Bayreuth
Akademisches Lehrkrankenhaus der 
Universität Erlangen-Nürnberg
Nordring 2  
95445 Bayreuth
www.gebo-med.de

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie  
und Psychosomatik
Chefarzt
Prof. Dr. med. habil. Thomas W. Kallert

Psychiatrische Institutsambulanz
Leitender Oberarzt
Dr. med. Achim Rubel

Anmeldung
Telefon 0921 283-5600 
Fax 0921 283-5601
ambulanz@gebo-med.de

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie  
und Psychosomatik
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Medizincampus Oberfranken 
Psychiatrie/Psychosomatik



Unsere Ambulanz

Wir behandeln, betreuen und begleiten in individuell 
erforderlichem Ausmaß Menschen mit psychischen 
Erkrankungen, Störungen und anhaltenden seeli-
schen Beeinträchtigungen.

Wir helfen

Menschen, die aufgrund einer häufig wieder- 
kehrenden oder besonders schweren psychischen 
Erkrankung

 lange Zeit bzw. oft stationärer Hilfe bedürfen.
 Schwierigkeiten haben, ihr Alltagsleben alleine  

 zu bewältigen.
 frühere soziale Kontakte verloren haben und  

 eigenständig keine neuen aufbauen können.
 Schwierigkeiten haben, eigenverantwortlich  

 medizinische und psychosoziale Hilfen zum  
 Erhalt ihrer psychischen Stabilität in Anspruch  
 zu nehmen.

Unsere Behandlungsangebote

Multiprofessionelle Behandlung durch ...
 psychotherapeutisch orientierte ärztliche  

 Gespräche und Behandlung
 individuell notwendige qualifizierte Pharmako- 

 therapie
 Unterstützung bei alltagspraktischen Schwierig-  

 keiten und resozialisierende Maßnahmen durch  
 psychiatrisches Fachpflegepersonal – auch in  
 Form von Hausbesuchen

 fachliche sozialpädagogische Beratung und  
 Hilfestellung

 psychologische Einzelgespräche und ggf.  
 Anwendung von Testverfahren

 Gruppenangebote
 weitere Angebote der Klinik können im Einzelfall  

 genutzt werden (ergotherapeutische, kreativ-  
 oder bewegungstherapeutische Mitbehandlung)

Zudem bieten wir bedarfsweise ärztliche, psycho-
logische, fachpflegerische sowie sozialtherapeuti-
sche telefonische Sprechstunden an.

Unsere Tätigkeit erfolgt auf Grundlage der Er-
mächtigung durch den Zulassungsausschuss für 
Ärzte/Oberfranken und orientiert sich an geltenden 
Bestimmungen nach §§ 118, 120 SGB V.

Aufnahme

Die psychiatrische Institutsambulanz kann 
mit einer Überweisung des Hausarztes, des 
Facharztes oder direkt mit der Versichertenkarte 
aufgesucht werden.

Zusätzlich werden folgende fachabteilungsspezi-
fische Behandlungsmöglichkeiten angeboten:

 Depressionsambulanz
 ADHS-Ambulanz
 Gerontopsychiatrische Ambulanz
 Gedächtnisambulanz

Kooperationen mit ...

 niedergelassenen Vertragsärzten und psycho- 
 logischen Psychotherapeuten

 komplementären Einrichtungen 
 (sozialpsychiatrisch und pädagogisch)

 Kliniken
 Beratungsstellen
 Wohnheimen
 Betreuten Wohnformen
 Angehörigenverbänden
 ...


