
Veranstaltungsort

Veranstaltungsort
Katzogel-Halle in Hochstadt am Main 
(neben der Klinik, ausgeschildert, von der  
Bahnstation fünf Gehminuten entfernt)

Parkplätze
Wir haben Einweiser organisiert, die Ihnen geeignete 
Parkplätze in der Nähe der Katzogelhalle zuweisen.

Bitte achten Sie darauf, keine Rettungszufahrten 
zu behindern.

Telefon
Während der Tagung sind Sie telefonisch zu  
erreichen unter der Nummer: 09574 5720 979.

Unterstützung
Wir danken für die freundliche Unterstützung:
nal von minden GmbH: 500 €

Die Programmgestaltung und die Auswahl der Referenten 
erfolgten medizinisch-wissenschaftlich unabhängig.  

 

Organisatorisches

Anmeldung
Wir bitten um Anmeldung bis 17.05.2023 mit  
Angabe von Name, Institution, Kontaktdaten  
sowie Personenzahl bei
Frau Maria Glätzer
Telefon 	09574 6337-1311 oder 1314
Fax 	 09574 6337-1366
hochstadt@gebo-med.de

Anmeldung Workshop
Die Anmeldung zu den Workshops erfolgt am  
Tag der Veranstaltung. Die auf je 20 Personen 
begrenzten Teilnehmerplätze werden nach
Reihenfolge der Anmeldung vergeben.

Anmeldung Klinikführung
Für die Klinikführungen in der Mittagspause und 
im Anschluss der Tagung tragen Sie sich bitte in 
die ausliegenden Listen bei der Anmeldung ein.

Tagungsgebühr
Der Unkostenbeitrag von 25,00 € ist zahlbar in bar 
am Veranstaltungstag.

Zertifizierung
CME-Punkte sind bei der Bayerischen Landes- 
ärztekammer beantragt.

Kontakt

Bezirksklinik Hochstadt
Hauptstr. 13
96272 Hochstadt am Main
Bahnstation Hochstadt/Marktzeuln

Telefon 	09574 6337-0
Fax	 09574 6337-1366
hochstadt@gebo-med.de
www.gebo-med.de

Leitender Ärztlicher Direktor
Prof. Dr. med. habil. Thomas W. Kallert 

Oberarzt
Dr. Valentin Tolstov
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Bezirksklinik Hochstadt
Suchtfachklinik - Therapiezentrum

für Alkohol-, Medikamenten- 
und Drogenabhängige

20. Hochstadter Gespräche
„Kontrovers diskutierte  
Behandlungsansätze“

Mittwoch, 24. Mai 2023
9:00 bis 16:30 Uhr

Gemeinsam nah 
am Menschen 



Programm am Vormittag

8:00 - 8:45 Uhr
Anmeldung / Eintragung

9:00 - 9:45 Uhr
Begrüßung und Moderation:

Henry Schramm, MdL a.D. 
Bezirkstagspräsident Bezirk Oberfranken

Katja Bittner
Vorstand 
Gesundheitseinrichtungen des Bezirks Oberfranken

Prof. Dr. med. habil. Thomas W. Kallert 
Leitender Ärztlicher Direktor 
Gesundheitseinrichtungen des Bezirks Oberfranken

9:45 - 10:45 Uhr
Vortrag: 
Substitution – eine Option in der Behandlung  
Opiatabhängiger
Dr. med. Margarete Männlein-Mangold

10:45 - 11:15 Uhr
Kaffeepause und Austausch

11:15 - 12:15 Uhr
Vortrag: 
Cannabislegalisierung aus  
wissenschaftlicher Perspektive
Prof. Dr. Ulrich W. Preuß

12:15 - 13:45 Uhr
Mittagspause mit Imbiss
Möglichkeit zur Klinikführung und zum Austausch

Programm am Nachmittag

13:45 - 14:45 Uhr
Vortrag: 
§ 64 StGB – Maßregel(n) am Limit
Volkmar H. Blendl

Workshops

14:45 - 15:15 Uhr
Angebot verschiedener Workshops 
(zeitgleich, je 20 Teilnehmer/-innen)

	 Workshop 1 
	 Symbolarbeit
	 Kay Adams 

	 Workshop 2 
	 Therapeutisches Bogenschießen
	 Daniel Kraus

15:15 - 16:00 Uhr
Abschlussworte, Abschlussdiskussion 

16:30 Uhr
Ende der Tagung 

Referenten

In alphabetischer Reihenfolge:

Adams	 Kay, Psychologe M.Sc. 
		  Deeskalationstrainer 
		  Gesamttherapeutischer Leiter  
		  Bezirksklinik Hochstadt

Blendl 	 Volkmar H.  
		  Chefarzt / Maßregelvollzugsleiter 
		  Klinik für Forensische Psychiatrie 
		  Bezirkskrankenhaus Bayreuth

Männlein-	 Margarete, Dr. med.  
Mangold	 Ltd. Oberärztin  
		  Abteilung Klinische Suchtmedizin 
		  Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
		  und Psychosomatik 
		  Bezirkskrankenhaus Bayreuth

Kraus 	 Daniel  
		  Fachpfleger für Psychiatrie,  
		  Psychotherapie und Psychosomatik 
		  Bezirksklinik Hochstadt

Preuß	 Ulrich W., Prof. Dr.  
		  Ärztlicher Direktor 
		  Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
		  und Psychosomatische Medizin 
		  RKH Klinikum Ludwigsburg

Einladung

Sehr verehrte Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren,

bei den Hochstadter Gesprächen 2023 wollen wir Ihnen 
aktuell kontrovers diskutierte Behandlungsansätze in 
der Suchtkrankenhilfe vorstellen. In drei Vorträgen und 
zwei Workshops werden wir unsere und Ihre Erkenntnisse 
erweitern, unterschiedliche Themenfelder ergründen 
und mit Ihnen in anregender Weise diskutieren.  
Dafür konnten wir erfreulicherweise drei renommierte 
Referenten gewinnen. 

„Substitution – eine Option in der Behandlung Opiatab-
hängiger“ bildet den ersten Themenschwerpunkt des 
Tages, den Frau Dr. med. Margarete Männlein-Mangold, 
ltd. Oberärztin der Suchtabteilung des Bezirkskranken-
hauses Bayreuth, mit all ihrer diesbezüglichen Expertise 
beleuchtet, die sich insbesondere aus der Leitung einer 
Substitutionsambulanz speist. 

Im zweiten Vortrag sprechen wir über „Cannabislegalisierung 
aus wissenschaftlicher Perspektive“. Dafür haben wir 
Prof. Dr. Ulrich W. Preuß, Ärztlicher Direktor der Klinik 
für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatische  
Medizin, RKH Klinikum Ludwigsburg als Referent gewonnen. 

Im dritten Vortrag diskutieren wir über „§ 64 StGB – 
Maßregel(n) am Limit“. Hr. Volkmar H. Blendl, Chefarzt 
und Maßregelvollzugsleiter der Klinik für Forensische 
Psychiatrie des Bezirkskrankenhauses Bayreuth be-
schließt den thematischen Reigen mit seinem Vortrag.

Zusätzlich werden wir Ihnen in zwei Workshops die 
Möglichkeit geben, sich über praxisbezogene Fragen 
zur Behandlung Abhängigkeitskranker zu informieren. 
Einerseits stellen wir Symbolarbeit vor und andererseits 
wollen wir mit Ihnen ins Gespräch kommen über thera-
peutisches Bogenschießen. 

Wir freuen uns sehr auf Sie als aktive Gäste unserer 
Fachtagung und wollen Ihnen dabei auch die Gelegen-
heit bieten, unser Haus näher kennenzulernen.

Mit herzlichen Grüßen aus Hochstadt

Dr. Valentin Tolstov
Oberarzt

Prof. Dr. med. habil.  
Thomas W. Kallert 
Leitender Ärztlicher Direktor


