
Die Autismussprechstunde

Die Autismussprechstunde ist ein spezielles  
Angebot im Rahmen der Institutsambulanz  
der Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und  
Psychosomatik des Kindes- und Jugendalters  
am Bezirkskrankenhaus Bayreuth.

Wir bitten um telefonische Anmeldung in der
Ambulanz.

An wen richtet sie sich?

Sie ist ein Angebot für Eltern und Erziehungs-
berechtigte von Kindern und Jugendlichen bis 
einschließlich 17 Jahren

 die von einer Störung aus dem autistischen 
	 Spektrum	betroffen	sind	oder

 bei denen eine solche vermutet wird.

Wer trägt die Kosten?

Die Kosten der Behandlung werden in der Regel 
von der Krankenkasse übernommen.
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Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und  
Psychosomatik des Kindes- und Jugendalters

Kontakt

Bezirkskrankenhaus Bayreuth
Akademisches Lehrkrankenhaus der
Universität Erlangen-Nürnberg
Nordring 2
95445 Bayreuth
www.gebo-med.de

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und  
Psychosomatik des Kindes- und Jugendalters
Chefärztin 
Dr. med. Kerstin Hessenmöller

Telefon 0921 283-3201 (Sekretariat)
Telefon  0921 283-3203 (Ambulanz)
Fax  0921 283-3202 (Sekretariat)
ambulanz.kjp@gebo-med.de

Autismussprechstunde  
für Kinder und  
Jugendliche

Informationen für Eltern  
und Patienten

Medizincampus Oberfranken 
Psychiatrie/Psychosomatik



Wer sind wir?

Wir sind ein multiprofessionelles Team, bestehend 
aus Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern folgender 
Berufsgruppen:

 Facharzt/-ärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie  
 und -psychotherapie 

 Psychologische Psychotherapeut/in / Kinder-  
 und Jugendlichenpsychotherapeut/in

 Ergotherapeut/in 
 Sozialpädagoge/in 
 Sprachtherapeut/in

Zusätzlich können wir bei Bedarf auf weitere  
diagnostische und therapeutische Angebote  
der Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und  
Psychosomatik des Kindes- und Jugendalters  
des Bezirkskrankenhauses zurückgreifen.

Diagnostik / Abklärung

Wir führen gezielte Diagnostik und Abklärung  
zum Beispiel folgender Fragestellungen durch:
Bestehen	Auffälligkeiten	der	wechselseitigen	
sozialen Interaktion und Kommunikation oder 
eingeschränkte,	sich	wiederholende	und	unflexible	
Verhaltensmuster, Interessen oder Aktivitäten, die 
auf das Vorliegen einer Autismus-Spektrum-Störung 
hindeuten? Und wie sind diese auf dem Hintergrund 
der allgemeinen Entwicklung einzuordnen? Liegen 
begleitende Entwicklungsstörungen oder eine Be-
einträchtigung der Aufmerksamkeit vor? Bestehen 
emotionale oder Verhaltensschwierigkeiten?

Die wichtigsten Untersuchungsmethoden dabei sind:
 Anamnesegespräch mit den Bezugspersonen
 Verhaltensbeobachtung
 Psychodiagnostische Verfahren 
 Ergotherapeutische Untersuchung
 Körperliche Untersuchung

Ergänzend werden bei Bedarf weitere Verfahren 
durchgeführt.

Beratungsangebote

Wir bieten individuelle Beratung zu Themen, wie:
 Art der Störungsbildes
 Umgang mit aktuellen Schwierigkeiten
 Therapeutische Möglichkeiten und  

 Empfehlungen
 Wahl einer geeigneten Einrichtung  

 oder Beschulung
 Krisenbewältigung
 Beratung und Zusammenarbeit mit  

 Einrichtungen wie Kindergärten, Schulen,  
 Autismuskompetenzzentrum usw. 

Gemeinsam nah 
am Menschen 


