Ansprechpartner

Fir Fragen, Terminvereinbarung oder
weitergehende Beratung:

< Dr. med. Christian Mauerer
Leitender Oberarzt Gerontopsychiatrie
Telefon 0921 283-3004 oder 283-0
christian.mauerer@gebo-med.de

< Frank Badewitz
Stationsleitung

Telefon 0921 283-5111

Wir bitten um eine telefonische Termin-
vereinbarung fur persoénliche Gesprache
und Beratung.

Kontakt

Bezirkskrankenhaus Bayreuth
Akademisches Lehrkrankenhaus der
Universitat Erlangen-Nirnberg

Nordring 2
95445 Bayreuth

www.gebo-med.de

Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik

Gerontopsychiatrisches Zentrum

Leitender Oberarzt
Dr. med. Christian Mauerer

Gerontopsychiatrische Demenzstation G1

Telefon 0921 283-5111
stationg1.bkb@gebo-med.de
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Unser Konzept

Die Station G1 nimmt im Rahmen des differenzierten
Stationskonzepts der Abteilung fiir Geronto-
psychiatrie und -psychotherapie vorwiegend
altersverwirrte und demenzkranke Patienten auf.

Im Rahmen einer differenzierten psychiatrischen,
internistischen und neurologischen Untersuchung
wird zunachst eine Diagnose gestellt, um
dann in der Therapieplanung krankheits-
spezifisch zusammen mit dem Patienten
und seinen Angehdrigen die nachsten Schritte
zu besprechen.

Neben den medizinischen Griinden beachten
wir insbesondere auch familiare und soziale
Bedingungen. Dabei stehen alle Mitarbeiter
des multiprofessionellen Teams, bestehend
aus Arzten, Psychologen, Fachpflege- und
Pflegepersonal, Ergotherapeuten, Sozialpad-
agogen und Physiotherapeuten bei Bedarf zur
Verfliigung.

Die stationare Aufnahme erfolgt nach Ein-
weisung durch den Hausarzt oder durch
Verlegung anderer Krankenhauser, in Notfallen
ist auch eine sofortige Aufnahme maoglich.

Unser Pflegeleitbild

Wir sehen den Patienten als Mensch mit
eigenstandiger Personlichkeit. Wir respektieren
ihn als Individuum mit all seinen Lebenser-
fahrungen, Lebensbedingungen und seiner
Biographie unter Beriicksichtigung kultureller
Aspekte. Die Gesundheit des alternden Menschen
wird sowohl von psychischen wie auch
somatischen Faktoren eingeschrankt, es gilt
daher, dem Verlustprozess durch Foérderung
vorhandener Ressourcen entgegenzuwirken.

Wir begleiten den Menschen helfend und
unterstitzend und férdern vor allem den Erhalt
seiner vorhandenen individuellen und kognitiven
Fahigkeiten. Die Bezugspflege ermoglicht es
uns, zusammen mit den Angehdérigen und dem
multiprofessionellen Team den Pflegeprozess
positiv zu gestalten und zu beeinflussen.

Unsere Besuchszeiten

Téglich: 09:30 bis 11:30 Uhr
14:30 bis 18:00 Uhr

Wahrend der Mittagspause bitten wir moglichst
auf Besuch zu verzichten.

Unsere Therapieangebote

< Regelmalige Visiten
@ Einzelgesprache

< Kognitives Training
< Validation

# Training sozialer und alltaglicher Fahig-
keiten

@ Klinische Sozialarbeit

# Sozialdienstliche Beratung

< Ergotheraphie

< Physiotherapie/Krankengymnastik
< Angehorigengesprache, -beratung
<+ Differenzierte Diagnostik

<+ Medikamentdse Therapie

< Psychologische Begleitung

# Testpsychologische Untersuchung
< Zeitungsrunde

# Biographiearbeit

+ Bezugspflege

< Morgen- und Abendrunde

< Regelmalige Spaziergange

¢ Gymnastik

< Frihstlcksgruppe

< Musik-, Bewegungstherapie

# Aktivierendes Gedachtnistraining
< Krankenhausseelsorge



