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Informationen für Patienten und  
Angehörige

Dieser Flyer soll eine kleine Orientierungshilfe  
für Sie darstellen und Ihnen einige wichtige  
Informationen vermitteln. Sollten Sie weitere  
Fragen haben, wenden Sie sich bitte an das  
Pflegepersonal der Station.

Regeln und Besonderheiten

Bitte haben Sie Verständnis, dass auf unserer 
beschützenden Station verschiedene Maßnahmen 
getroffen werden müssen, die, im Sinne aller  
uns anvertrauten Patienten, eine ausreichende 
Sicherheit gewährleisten und ein gutes Miteinander 
möglich machen.

Die einzelnen Regelungen diesbezüglich ent-
nehmen Sie bitte der Stationsordnung, die im 
Eingangsbereich der Station aushängt.

Besuchszeiten

Täglich: 14:00 - 19:30 Uhr

Für die Besucher stehen vor der Pforte ausreichend 
Parkmöglichkeiten zur Verfügung.
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Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie  
und Psychosomatik

Gemeinsam nah 
am Menschen 

Medizincampus Oberfranken 
Psychiatrie/Psychosomatik



Unsere Station A2

Bei unserer Station handelt es sich um eine  
beschützende Abteilung der Allgemeinen Akut- 
psychiatrie mit geplant insgesamt 18 Betten.

Unsere Abteilung bietet spezifische Angebote für 
die Diagnostik und die Behandlung für Patienten 
mit psychiatrischen Erkrankungen, die aufgrund 
der Ausprägung ihres Krankheitsbildes zunächst 
einen besonderen Schutz benötigen.

Vorwiegend kommen zu uns Menschen mit  
folgenden Krankheitsbildern:

 Erkrankungen aus dem schizophrenen  
 Formenkreis

 Organisch bedingten psychischen Krankheiten
 Manien und schweren Depressionen
 Akuten Antriebsstörungen
 Suizidalen Selbstgefährdungen
 Fremdaggressiven Verhaltensweisen

Zumeist erfolgt die Aufnahme auf freiwilliger Basis, 
jedoch behandeln wir auch Menschen, die nach 
dem Betreuungs- bzw. Landesrecht untergebracht 
werden.

Unsere Therapieangebote

Unser Therapieangebot stützt sich auf die  
drei klassischen Säulen der psychiatrischen  
Behandlung:

 Pharmakotherapie
 Psychotherapie 
 Soziotherapie

Im Rahmen der Behandlung bieten wir zudem:
 Ergotherapie
 Kunsttherapie
 Sport- und Bewegungstherapie
 Krankengymnastik
 Physikalische Therapie
 Entspannungsverfahren
 Akupunktur
 Psychoedukation

Diagnostik

Die Diagnostik erfolgt nach den neuesten aner-
kannten Kriterien und Standards der modernen 
Psychiatrie. 

Unser Team

Wir sind ein multiprofessionelles Team bestehend 
aus Mitarbeiter/-innen folgender Berufsgruppen:

 Pflegepersonal und Fachpflegekräften
 (Fach-)Ärzte
 Psychologen
 Sozialpädagogen
 Sport-, Bewegungs- und Ergotherapeuten
 Physiotherapeuten
 Kunsttherapeuten

Bezugspflege

Während des Aufenthaltes wird den Patienten 
jeweils eine Bezugsperson aus dem Pflegeteam 
begleiten. Im gemeinsamen Gespräch wird ein 
Pflegeplan erstellt, der im Rahmen der Pflegevi-
siten und der Bezugspflegegespräche aktualisiert 
wird. 


