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Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie

Kontakt

Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) 
an der Tagesklinik Kronach
Friesener Straße 49
96317 Kronach
Telefon 	09261 96663-0
Fax 	 09261 96663-29
Tagesklinik-KC@gebo-med.de
www.gebo-med.de

Oberärztliche Leitung
Ingegard Rautenstengel

Assistenzarzt
Nasrulla Nasrullayev 

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Chefarzt
Dr. med. Nedal Al-Khatib
Telefon Sekretariat 09547 81-2226

Bezirksklinikum Obermain
Kutzenberg
96250 Ebensfeld

Weitere Informationen erhalten Sie hier:

Psychiatrische  
Institutsambulanz (PIA)

an der Tagesklinik Kronach

So erreichen Sie uns

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Linie 1

Mit dem PKW
Folgende Parkmöglichkeiten stehen Ihnen zur 
Verfügung:

	 Tagesklinik: Stellplätze nur für in der  
	 Beweglichkeit eingeschränkte Patienten  
	 (Nachweis wird vom Arzt erstellt, falls nötig)

	 Schräg gegenüber der Tagesklinik:  
	 Kostenpflichtiger öffentlicher Parkplatz der  
	 Frankenwaldklinik

	 Kostenfreies Parken: Großparkplatz am  
	 Kaulanger oder gegenüber beim TÜV
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Unsere Ambulanz

Wir behandeln, betreuen und begleiten in individuell
erforderlichem Ausmaß Menschen mit psychischen
Erkrankungen, Störungen und anhaltenden seelischen 
Beeinträchtigungen.

Unser Team

Wir sind ein multiprofessionelles Team bestehend
aus Mitarbeiter/-innen folgender Berufsgruppen:

	 (Fach-)Ärzten
	 Psychologen
	 Sozialpädagogen
	 Psychiatrische Fachpflegekräften
	 Ergotherapeuten
	 Medizinische Fachangestellte

Aufnahme

Die psychiatrische Institutsambulanz kann
mit einer Überweisung des Hausarztes, des
Facharztes oder einem anderen stationären  
Bereich erfolgen.

Bitte vereinbaren Sie oder Ihr einweisender Arzt 
unter der Telefonnummer 09261 96663-0 
einen Vorstellungstermin mit uns.

Was behandeln wir?

Das Behandlungsangebot der Institutsambulanz 
richtet sich an Menschen mit schweren psychischen 
Störungen.
 
Weitere Indikationen für die Behandlung sind:

	 Langjähriger Krankheitsverlauf
	 Komplexe Krankheitsbilder, die einer  

	 multiprofessionellen Behandlung bedürfen,  
	 wie zum Beispiel:
	  Erkrankungen des schizophrenen  
	    Formenkreises
	  Depressionen
	  Angst- und Panikstörungen
	  Persönlichkeitsstörungen
	  Demenzerkrankungen

	 Belastende Entwicklungen im Zusammenhang 	
	 mit aktuellen Konflikten, unverarbeiteten  
	 chronischen Erkrankungen, Unfällen oder  
	 traumatischen Erlebnissen

Unsere Behandlungsangebote

Neben der medizinischen Behandlung erlernen
die Patienten/-innen den Umgang mit ihrer Er-
krankung und deren Symptomen. Ziel ist die  
soziale und berufliche Wiedereingliederung, sowie 
der Erhalt und das Verbleiben in der gewohnten 
häuslichen Umgebung. Wir legen dabei Wert auf 
die Eigenständigkeit und Eigenverantwortung 
unserer Patienten/-innen.

Im Vordergrund steht die individuelle Einzelbe-
handlung, aber auch therapeutische Gruppen
bilden einen wichtigen Teil unseres Angebotes.

Die multiprofessionelle Behandlung erfolgt durch:
	 Ärztliche und psychologische Betreuung
	 individuell notwendige qualifizierte  

	 Pharmakotherapie
	 Unterstützung bei alltagspraktischen  

	 Schwierigkeiten und resozialisierende Maß- 
	 nahmen durch psychiatrisches Fachpflege- 
	 personal, auch in Form von Hausbesuchen

	 fachliche sozialpädagogische Beratung  
	 und Hilfestellung

	 psychologische Einzelgespräche 
	 Testdiagnostik
	 Gruppenangebote

	  Aktivierungsgruppen
	  Stabilisierungsgruppen
	  Gesprächsrunden
	  Frühstücksgruppen
	  Ambulante Ergotherapie


