
08:00 - 08:15
08:15 - 08:30
08:30 - 08:45
08:45 - 09:00
09:00 - 09:15
09:15 - 09:30
09:30 - 09:45
09:45 - 10:00
10:00 - 10:15
10:15 - 10:30
10:30 - 10:45
10:45 - 11:00
11:00 - 11:15
11:15 - 11:30
11:30 - 11:45
11:45 - 12:00
12:00 - 13:00 Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause
13:00 - 13:15
13:15 - 13:30
13:30 - 13:45
13:45 - 14:00
14:00 - 14:15
14:15 - 14:30 
14:30 - 14:45
14:45 - 15:00
15:00 - 15:15
15:15 - 15:30
15:30 - 15:45
15:45 - 16:00

Exemplarischer Wochenplan der Tagesklinik Kronach
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Diagnostik Diagnostik Diagnostik Diagnostik Diagnostik

Ergotherapie                          
8:30-9:45Psychoedukation                    

08:45-9:45

Ergotherapie                          
9:45-10:45

Psycho-
therapie-
gruppe         
9:45-10:00

Kompe-
tenzzeit             
9:45-
10:00

Ergotherapie                            
10:00-11:15

Morgenrunde 
Wochenendrückblick        

Morgenrunde ab 8:15 Morgenrunde ab 8:15 Morgenrunde ab 8:15 Morgenrunde ab 8:15

Freizeitgestaltung                
10:00-11:00

Lebenspr. 
Training     
11:00-12:00

Kochgruppe  
11:00-12:00

Bewegungstherapie & 
Gesundheitsfürsorge       
8:30-9:30

Training sozialer 
Kompetenzen                           
8:30-9:45

Ergotherapie                                 
8:30-9:45 Pflegevisite   ab  8:45Ergotherapie                            

10:00-11:15

Edukation: Schlaf & 
Tagesstruktur                             
11:00-12:00

Schlussrunde                             
ab 15:30

Freizeit-
gestaltung             
11:15-12:00

Team- 
besprechung   
11:15-12:00

Patientenversammlung    
11:15-12:00

Bewegung                            
11:15-12:00

Schlussrunde                             
ab 15:30

Resilienztraining               
13:00-14:15

Edukationsgruppe Pflege                   
13:00-14:00

Mittagspause

Arztvisite   ab 13:00

Freizeitgestaltung                  
13:00-14:15

Kognitives Training              
13:00-14:00

Plenum m. Wochenend- 
planung & Schlussrunde            
ab 13:00

Interaktionsgruppe           
14:15-15:30Entspannung                        

14:30-15:30

Schlussrunde                             
ab 15:30

kognitives Training               
14:30-15:30

Akupuktur                                    
14:30-15:30

Schlussrunde                             
ab 15:30


	Gruppe 1 

