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Bezirksklinik Rehau
Fachkrankenhaus für Psychiatrie,

 Psychotherapie und Psychosomatik

Kontakt

Bezirksklinik Rehau
Fohrenreuther Str. 48
95111 Rehau

Telefon 09283 599-0
Fax  09283 599-276172
rehau@gebo-med.de
www.gebo-med.de

So erreichen Sie uns

Wie kommen Sie zu uns?

Die Abteilung befindet sich im 1. Stock in Haus 3, 
inmitten einer großzügigen Parkanlage mit  
Cafeteria am Steingarten.

Aufnahme
Sie oder Ihr Arzt können auf der gerontopsychiatri-
schen Station in der zentralen Patientenaufnahme 
anrufen und einen Aufnahmetermin vereinbaren. 
Sie sollten eine ärztliche Einweisung zur stationären 
Behandlung mitbringen.

Notfälle werden in Absprache mit dem zuständigen 
Ärzteteam koordiniert.

Ansprechpartner
Station G2 09283 599-7422
Zentrale Aufnahme 09283 599-315

Bezirksklinik 
Rehau



Das multiprofessionelle Behandlungsteam 
setzt sich zusammen aus:

 Fachärzte
 Psychologen
 Sozialpädagogen
 Ergotherapeuten
 Physiotherapeuten
 Krankenpflegepersonal
 Examiniertes Pflegepersonal
 Psychiatrische Fachkräfte
 Gerontopsychiatrische Fachkraft
 Wundexperte

Unsere Behandlungsmaßnahmen

 Umfassende psychiatrische, psychologische  
 und körperliche Diagnostik

 Krankeitssymptome
 Erhaltung / Förderung der Kompetenzen
 Ggf. konsiliarische bildgebende Verfahren
 Hausinterne Untersuchungen
 Individuelle Beratung zur medikamentösen 

 Einstellung / Behandlung
 Altersbezogene Prophylaxen
 Biographiearbeit

Gemeinsam nah 
am Menschen 

Gerontopsychitarie ist...

... die wissenschaftliche Lehre von den Ursachen, 
dem Verlauf und der Therapie psychischer Störungen 
im Alter. Wichtige Krankheitsbilder sind Demenz- 
erkrankungen mit ihrer Begleitsymptomatiken und 
schwere Verläufe einer Depression. 

Von besonderer Bedeutung sind die vielfältigen 
Wechselwirkungen von körperlichen Erkrankungen 
und seelischen Störungen.

Wir stellen und vor

Offen geführte Gerontopsychiatrische  
Abteilung G2
Die offen geführte gerontopsychiatrische Station 
G2 ist eine gemischt Geschlechtliche Aufnahme- 
station. Die Aufgaben der Station G2 sind die  
Diagnostik und die stationäre Behandlung psychischer 
Erkrankungen und leichter dementieller Störungen 
des höheren Lebensalters. Hier sind gewissen 
Mindestvoraussetzungen an die Orientierung der 
dort betreuten Patientinnen/Patienten zu stellen. 
Darüber hinaus muss ein Mindestmaß an Absprache- 
und Kooperationsfähigkeit bzw. Mitwirkung bestehen.

Es stehen sechs Doppelzimmer mit Waschbecken, 
Dusche und WC sowie drei Einzelzimmer mit 
Waschbecken, Dusche und WC zur Verfügung. 
Für besonders pflege- oder überwachungsbedürfte 
Patienten steht ein Überwachungszimmer zur 
Verfügung. Weiterhin gehören zur Station eine 
Teeküche, ein Speise- und ein Aufenthaltsraum, 
ein Raucherraum und ein Ergotherapieraum zur  
Verfügung. Ebenso ein Bad mit elektrischer Wanne 
und ein Behinderten WC. 

Direkt vor der Station gibt es einen Fahrstuhl, der 
den Patienten mit körperlichen Einschränkungen 
ermöglicht den Klinikpark oder den Ruhebereich 
am Brunnen im Innenhof aufzusuchen und zu 
nutzen.

Unser Therapieangebot

 Psychozoziale Betreuung
 Medizinische Betreuung
 Trainingsprogramme
 Ergotherapie
 Physiotherapie
 Angehörigenarbeit
 Lebenspraktisches Training
 Koch- und Backgruppen
 Gerontopsychiatrische Aktivierungsgruppen
 Entspannungstechniken
 Depressionsbewältigungstherapie
 Einzel- und Gesprächsgruppentherapie
 Lichttherapie

Was Sie für den Aufenthalt benötigen

 Pflegeutensilien
 Bequeme Alltags- und Schlafkleidung
 Festes Schuhwerk
 Aktueller Medikamentenplan
 Patientenverfügung und Vollmachten
 Krankenkassenkarte
 Bitte nicht-gängige Medikation mitbringen, um  

 die kontinuierliche Weiterbehandlung (bis zu  
 unserer Apothekenlieferung) gewährleisten  
 zu können

Bitte beachten
 Weitgehend Mitnahme von Wertsachen 

 vermeiden
 Keine eigenen Betäubungsmittel mitbringen
 Keine Mitnahme von spitzen / scharfen 

 Gegenständen (Messer, Scheren etc.)


