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Stationäre  
Rehabilitation bei  

Drogenabhängigkeit

Auswege aus der  
Drogenabhängigkeit

Kontakt

Bezirksklinik Hochstadt
Hauptstr. 13
96272 Hochstadt am Main
Bahnstation Hochstadt/Marktzeuln

Telefon  09574 6337-0
Fax 09574 6337-1366
hochstadt@gebo-med.de
www.gebo-med.de

Aufnahmeservice
Telefon 09574 6337-1445
Fax 09574 6337-1366

Therapieeinrichtung

Unser Haus ist spezialisiert auf die stationäre  
Therapie von alkohol-, medikamenten- und drogen-
abhängigen Menschen. Es verfügt über insgesamt 
75 Betten, die in verschiedene Behandlungsschwer-
punkte untergliedert sind. Unser therapeutisches 
Team von erfahrenen Fachkräften bietet Ihnen 
die Möglichkeit zur Langzeitentwöhnungstherapie 
und zur Adaption.

Langzeittherapie

Eine unkomplizierte Entwöhnungstherapie ohne 
Rückfall dauert für Drogenabhängige 22 Wochen 
(Rückfälle und das Vorliegen von komplizierenden  
Zusatzerkrankungen können den Aufenthalt 
verlängern). Durch unsere hohe fachärztliche 
Spezialisierung steht die Therapie auch Patienten 
mit einer Doppeldiagnose (Sucht plus Depressionen,
Angststörungen oder Psychosen) offen. Die
Anerkennung der Langzeittherapie gemäß  
§§ 35, 36 BtMG liegt vor.
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Bezirksklinik Hochstadt
Es liegt in Ihrer Hand...
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Unsere Suchtfachklinik

Unser Haus ist spezialisiert auf die stationäre 
und ambulante Therapie von alkohol-, medi-
ka menten- und drogen abhängigen Menschen. 
Es verfügt über insgesamt 65 Betten, die  
in verschiedene Behandlungs schwerpunkte 
unter gliedert sind. Unser therapeutisches Team 
von erfahrenen Fachkräften bietet Ihnen: 

 Langzeitentwöhnungstherapie
 Adaption
 Institutsambulanz

Kostenübernahme

Die Behandlungskosten werden von Kranken-
kassen, Rentenversicherungsträgern - feder- 
führend für unsere Klinik ist die Deutsche  
Rentenversicherung (DRV) Nordbayern - oder 
Sozialhilfeträgern über nommen. Die Kosten-
übernahme nach Beamten recht oder  privat ist 
ebenso möglich. Bitte sprechen Sie uns an,  
wir beraten Sie gerne. Eine Beantragung der 
Kostenübernahme ist im Rahmen unserer  
Psychiatrischen Institutsambulanz möglich.
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Bezirksklinik Hochstadt
Suchtfachklinik - Therapiezentrum

für Alkohol-, Medikamenten- 
und Drogenabhängige



Therapieangebote

 Medizinische Informationsgruppen
 Psychotherapie für Einzelne,  

 in Kleingruppen und für Frauen
 Entspannungstraining
 Psychologische Symbolarbeit
 Tiergestützte Therapie
 Therapeutisches Bogenschießen
 Hirnleistungstraining
 Sozialpädagogische Beratung
 Praktische Übungen (z. B. Rollenspiele)
 Ergotherapie
 Arbeitstherapie
 Berufliche Orientierung
 Sport- und Bewegungstherapie
 Verschiedene angeleitete Freizeitaktivitäten
 Angehörigen- und Familienarbeit
 Kontakt zu Selbsthilfegruppen
 Gesundheits- und Ernährungsberatung
 Indikative Gruppen wie z. B. Genusstraining  

 oder Rückfallprävention

Es liegt in Ihrer Hand 

Diesen Satz haben Sie sicherlich schon oft  
gehört. Vielleicht können Sie ihn auch gar nicht 
mehr hören. Das können wir gut verstehen. Sie 
befinden sich in einer schwierigen Situation.

Haben Sie sich in der Vergangenheit gefragt, wie 
Sie Ihr Leben verändern können? Wie Sie aus dem 
Teufelskreis herauskommen? Wie Sie Ihr Leben 
wieder selbst be stimmen können?

Es ist wichtig, sich diese Fragen zu stellen.  
Wir verstehen Ihre Situation und können Ihnen  
professionelle Hilfe an bieten. Die Fachkräfte  
unseres Teams sind spezialisiert auf die  
Behandlung von drogen abhängigen Men schen.
Es kommt nur auf eines an: Sie werden aktiv  
und wenden sich an uns. 

Denn wie Ihr weiteres Leben aus sieht, entscheiden 
Sie selbst. Sie können selbst verständlich auch 
eine Person Ihres Vertrauens damit beauftragen, 
mit uns Kontakt aufzunehmen.

Wie gesagt: Es liegt in Ihrer Hand!

Kostenübernahme

Die Behandlungskosten werden von Kranken- 
kassen, Rentenversicherungsträgern – feder- 
führend für unsere Klinik ist die Deutsche  
Rentenversicherung (DRV) Nordbayern – oder
Sozialhilfeträgern übernommen. 

Die Kostenübernahme nach Beamtenrecht oder
privat ist ebenso möglich. Bei Fragen können Sie
sich für eine Beratung gerne telefonisch an
unseren Aufnahmeservice wenden.


